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BECKENBODENSENKUNG

— Ursachen, Symptome und Behandlungsmdglichkeiten

Viele Frauen erleben im Laufe ihres Lebens Verdnderungen im Beckenbodenbereich — doch kaum jemand spricht
offen dariiber. Dr. med. Silke Rodewald und Dr. med. Barbara Fleig, Facharztinnen fiir Gyndkologie, klaren in
diesem Vortrag verstandlich und offen liber das Thema Beckenbodensenkung (Descensus) auf.

¢ Was genau eine Beckenbodensenkung ist

e Welche Symptome haufig auftreten

e Welche konservativen und operativen Therapiemdglichkeiten es gibt

¢ Wie Sie mit gezieltem Training und Pravention Ihre Lebensqualitat deutlich verbessern kénnen
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Datum: Mittwoch, 17. September 2025 um 17:30 Uhr
Ort: Physiotherapie BEWEGT LEBEN im Ruhetaler Weg 2 b, 24960 Gliicksburg

Alle interessierten Frauen — unabhdngig von Alter oder Vorgeschichte — sind herzlich eingeladen.
Nutzen Sie die Gelegenheit, Fragen zu stellen und sich fachlich kompetent beraten zu lassen.

Um verbindliche Anmeldung bis zum 15.09.2025 wird gebeten,

da begrenzte Teilnehmerplatze verfiigbar sind:
Unsere Rezeptionsmitarbeiterinnen sind montags — freitags von 8:00 — 14:00 Uhr und
dienstags, sowie donnerstags 14:00 — 18:30 Uhr fiir Sie unter 04631 — 44 14 980 zu erreichen.

Oder Sie schreiben uns eine E-Mail unter: info@physio-bewegt-leben.de




